
 

COMPTE RENDU DU STAGE IRFEJJ- Ligue94   DU  18 Janvier 2009 

STAGE KATA JUDO & JUJITSU 
Perfectionnement technique & Formation aux Qualifications Fédérales (CQF) 

 
Lieu : Dojo de l’US FONTENAY     Nombre de participants : 22 
Heure début : 9h00     Heure fin : 12h00 

 
Direction Technique : Jean-Claude PRIEUR 

       
L’équipe de l’IRFEJJ et les instructeurs de la Ligue vous souhaitent une bonne année 2009. 

De gauche à droite, Messieurs :  Vidal (5e dan), Gres  (6e dan), Cappa (3e dan), Prieur (7e dan), Breton (4e dan) 
 

   

Les instructeurs de la Ligue 94 chargés de l’encadrement technique de ce stage : 

PRIEUR Jean-Claude JUDO 7e DAN  

GRES Pascal JUDO 6e DAN 
CAPPA  Luc JUJITSU 3e DAN 
 
Ce stage a vu débuter le cursus de formation 2009 aux 3 Certifications pour les Qualifications Fédérales 
d’enseignants bénévoles (C.Q.F) : 
C.F.E.B : Certification Fédérales pour l’Enseignement Bénévole (8 stagiaires) 
A.S  : Animateur Suppléant (4 stagiaires) 
A.C : Assistant Club (0 stagiaire). 
 
Les stages IRFEJJ de la ligue sont utilisés comme support à ces formations mais, pas seulement car, tous 
les pratiquants du 94 désireux d’enrichir leur bagage technique restent les bienvenus pour étudier les 
différents Kata et préparer leurs U.V de passages de grades. 
 
Les clubs suivants étaient représentés : CSM Bonneuil, US Fontenay, La Queue en Brie, Charenton, SMUS 
ST.Maur, JC Charenton, ES Vitry, ADASE Kremlin Bicêtre, Elan Chevilly-La-Rue, Dojo Villecresnois, US Villejuif, 
SVLJ Vincennes.  
 
Merci à tous et aux dirigeants de l’US FONTENAY pour leur accueil et la mise à disposition de leur Dojo 
ainsi qu’aux instructeurs de la Ligue94. A bientôt, le 15 Février 2009 au Dojo du SMUS-VGA ST.MAUR pour 
la suite du programme.  
 
Rédacteur : Gérard BRETON – Commission IRFEJJ Ligue 94 
Institut Régional de Formation pour l’Enseignement du JUDO / JUJITSU  


