
 

RAPPORT IRFEJJ – Saison 2008/2009  
 
Intitulé des stages : Perfectionnement technique & Préparation aux passages de grades C.N 

: Formation aux Qualifications Fédérales (CQF) 
Nombre des stages  : 6 stages IRFEJJ  + Cursus CQF 8 sessions de formation 
Lieux    : Dojos U.S Fontenay, JKC Nogent, SMUS-GVA ST.MAUR 
Participants   : 167 sur 5 stages – Moyenne de 28 par stage  
Clubs représentés : Moyenne de 15 clubs par stage 
Direction Technique : J.C PRIEUR (7eDAN)    Organisation des Stages : Gérard BRETON (4eDAN) 
 
L’équipe IRFEJJ et les instructeurs de la Ligue année 2009. Invité : MR Louis RENELLEAU 
De gauche à droite, Messieurs :      Participation à 2 stages : Nogent & Fontenay 
Vidal, Gres, Cappa, Prieur, Breton.     

 
    

Intervenants Instructeurs pour cette saison : 
PRIEUR Jean-Claude 7e DAN  
RENELLEAU Louis 7e DAN 
GRES Pascal 6e DAN 
VIDAL Alain 5e DAN 
CAPPA (Jujitsu) Luc 3e DAN 
 
Cette saison a vu débuter le cursus de formation aux 3 Certifications pour les Qualifications Fédérales 
d’enseignants bénévoles (C.Q.F) : 12 stagiaires ont suivi cette formation.  
C.F.E.B : Certification Fédérales pour l’Enseignement Bénévole (10 stagiaires) 
A.S  : Animateur Suppléant (2 stagiaires) 
A.C : Assistant Club (0 stagiaire).  
Merci à Fanny RIABOFF (notre Cadre Technique) qui s’est beaucoup investit pour démarrer cette première 
promotion de la Ligue94. Elle a pu apprécier la motivation et l’application de ces dirigeants bénévoles qui 
apportent beaucoup à notre sport et qui trouvent dans ces formations qui leurs sont destinées une 
reconnaissance de leur travail. 
Pour la saison 2009, 8 sessions de formation spécifique aux CQF plus l’examen final du 20 juin ont été ajoutés 
en complément aux 6 stages IRFEJJ soit 14 stages assurés par la commission formation de la ligue.   
Les st ages IRFEJJ sont utilisés comme support à ces formations mais, pas seulement car, tous les pratiquants du 
94 désireux d’enrichir leur bagage technique restent les bienvenus pour étudier les différents Kata et préparer 
leurs U.V de passages de grades. 
Tous les ateliers KATA ont rencontré leur public du 1er au 5e Dan (du Nage No Kata au Ju No Kata). 
Chaque stage comportait un Atelier JUJITSU animé par Luc CAPPA. 
Afin d’assurer un enseignement technique de haut niveau la ligue porte une attention particulière sur 
l’encadrement des stages en assurant la présence systématique d’un professeur Haut Gradé (6e Dan et plus). 
Dans cet esprit, nous avons eu le plaisir de recevoir sur 2 stages Mr Louis RENELLEAU qui a animé l’atelier 
technique JUDO (NAGE WAZA & NE WAZA) avec toute l’expertise qu’on lui connait.  
La Ligue remercie les clubs d’accueil ainsi que les instructeurs qui ont participé au bon déroulement des 
activités de l’IFREJJ pour cette saison sportive. 

 
Rédacteur : Gérard BRETON – Commission IRFEJJ Ligue 94 
Institut Régional de Formation pour l’Enseignement du JUDO / JUJITSU  
 


